SIMEY, namskeid a Dalvik 4 haustdnn 2009

Grunnmenntaskolinn (200 kist) hefst manudaginn 21. sept., kl. 13:00-17:00

Grunnmenntaskolinn er namsleid fyrir folk & vinnumarkadi 20 ara og eldra med stutta formlega
skolagongu. Tilgangur skoélans er ad studla ad jakvaedu vidhorfi til aframhaldandi nams og audvelda folki
ad takast a vid ny verkefni.

Norska - talnamskeid (20 kist.) hefst midvikudaginn 30. sept., kl. 17:30-19:30

L6gd er ahersla a ad pjalfa norsku sem talad mal og farid er i grunnatridi malfreedi og stafsetningar.
Einnig verda helstu mallyskur i norsku lauslega skodadar. Namskeidid er byggt upp a liflegan hatt par
sem ahersla er 16gd a ad leera norsku i gegnum spjall, hlustun og raunverulegar adsteedur.

italska fyrir byrjendur (20 kist) hefst midvikudaginn 30. sept., kl. 19:30-21:30
Liflegir og fjorugir timar par sem folki gefst teekifeeri @ ad auka pekkingu sina a itdlsku og italskri
menningu. Kennt verdur einu sinni i viku.

Enska fyrir byrjendur (20 kist) nanari timasetning auglyst sidar

Enskukennsla fyrir byrjendur og pa sem hafa einhvern en litinn grunn, til ad auka skilning og
heefileikann til ad tja sig 4 ensku. Ahersla er 16g8 & aefingar, samraedur og hlustun. Liflegir og fidrugir timar
par sem teekifaeri gefst til ad aefa sig og auka sjalfstraustid til ad geta att betri samskipti & ensku, hvort
sem er i vinnu, einkalifi eda i nami.

Tolvur og netid fyrir eldri borgara (12 kist) hefst manudaginn 19. okt., kl. 17:00-19:00

A namskeidinu lzera nemendur helstu grunnatridi vid tolvunotkun og hvad skiptir mali vid kaup & télvu.
Kynnt eru ritvinnsluforrit og hvernig tdlvan tengist jadarteekjum s.s. prentara, myndavél o.fl. Nemendur
kynnast notkun a télvupdsti og leera ad leita & Internetinu og nyta sér pad til gagns og gamans.

Hlatursmidja: Hlaturjéga — leikgledi — skopun (8 kist) hefst pridjudaginn 6. okt., kl. 17:00-19:00
i hlaturjoga er grunnpemad ad hleeja saman i hopi an astaedu. Hlaturaefingarnar eru leikreenar, einfaldar

og virka best pegar vid gefum leikgledinni lausann tauminn. Hlatur er smitandi og eélilegur, hlatur er fljotur

ad kvikna pegar hlegid er saman i hépi. Hlaturjéga var fundid upp af indverska lazekninum Dr. Madan

Kataria arid 1995 og hefur verid i stédugri proun sidan. Hlaturjéga hefur verid stundad & islandi fra

arinu 2001.

Ad segja sogur — sagnanamskeid (8 kist) haldid dagana 9. okt., kl. 20:00-22:00 og
10. okt., ki. 10:00-17:00
Fjallad verdur um peer fjélmaorgu leidir par sem nyta ma sogur, t.d. i

ferdapjénustu, safnastarfsemi, i starfi med bérnum og unglingum, med ‘

eldri borgurum og i allskyns menningarstarfsemi. Atlunin er ad audvelda — =

patttakendum ad velja pann vettvang sem hoféar til peirra. MENNINGARRAD
Namskeidid er styrkt af Menningarradi Eypings. EYPINGS

Onnur namskeid i haust:
Konur 40+ - Fleygjum flisinu og finnum okkar eigin stil - oktéber
Trommuhringur - névember
Einnig verda namskeid i samvinnu vid Natturusetrid a Hisabakka
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